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Slow Food Scania — Verksamhetsberattelse 2006

Foredrag och informationsmote
Under 8ret holl delar av styrelsen féredrag och information om Slow Food for bl.a. Region Skdnes IT-utveck-
lingsavdelning, Stadsbiblioteket i Helsingborg och Hélsans dag p& Stadsbiblioteket i Landskrona.

Medverkan i kongresser och utstdllningar

Tre av styrelsens medlemmar: Bjorn Stenbeck, Bengt Danebring och Annette Nilsson deltog i Slow Foods andra
Internationella Terra Madre Kongress i Turin i oktober 2006. Som representant frén Linderéds Community
deltog ocksa Bosse Dahlgren fran Fredriksdals Museum och Tradgardar. Vi knét vérdefulla kontakter med Slow
Food féreningar, producenter, odlare etc. fran Skottland, Wales, England, Isle of Skye och Irland.

Slow Food Skane deltog och informerade under Miljéveckan i Stadsparken i Helsingborg
Vi deltog under Mikaeli Marknad pa Fredriksdals Museum och trédgardar i Helsingborg och bjod p& smakprov av
olika dppelsorter medan vi informerade om Slow Food.

Annette och Bengt deltog i Nordens stérsta Matmarknad - Fedevaremarkedet i Svendborg pa Sydfyn.

Under midsommarhelgen holls Nordens storsta specialmarknad for danska r@varor och handverksmassiga
matvaruproduktion i Svendborg pa Sydfyn. P& plats fanns 6ver hundra utstéllare. Skane representerades av
Backdalens Handelstradgard, Per i Viken Chark, Aromeri och Holmana Gardsmejeri.

Kontakt med Skdnes narodlare och uppfodare och producenter

Kontakter knots under varen med fler skanska narodlare, uppfédare och narproducenter bl.a. de som ingick i
var matsafari pd Osterlen. Vi kontaktade och bestkte Hans Larsson forskare p& Alnarp, som arbetar med gamla
utrotningshotade vetesorter.

Linderddssvinet

Arbetet med Linderddssvinet har fortsatt. Linderddssvinet ingdr nu som en av 1.600 Slow Food Communities.
Och kommer att lyftas in bland de idag 300 som blivit Presidiaprojekt. Dessa skyddas av Slow Food Foundation
for Biodiversity. Detta arbete gar ut pa att stodja sma uppfodare/producenter och deras arter/produkter som
riskerar att utrotas.

Fredriksdals Museum och Trédgardars éverskottsgrisar av Linderddssvin gick i september till Degeberga
Slakteri. Tva av grisarna sponsrade Helsingborgs Stad for vart event p& Gastro, som ingick i Matresan. Var
férening kopte en gris och Fredriksdal behéll en. Skinkorna frén dessa slaktdjur skickades till Italien och
Macchie i Umbrien for att bli Prosciutto di Linderédare. Var avsikt &r inte att skicka skinkor av Linderddssvinet
till Italien utan att snabbt kunna f& en jamforelse av kvaliteten pa dessa skinkor med de italienska. Vi planerar
att skicka Claes Persson och eventuellt &garen till Degeberga Slakteri ner till Macchie i Italien for att lara sig
tekniken.

Under 2006 har vi arrangerat foljande medlemstraffar

Arsmote och grillning p& Bickdalens Handelstrddgard, Hallavara vid Torekov

Vi nj6t av vackra Backdalen i ett stralande vander nér vi holl vart arsmate. Efter métet fick vi en rundvandring i
den KRAV-odlade 6rtagdrden. Var och en tog med sig godsaker att grilla och dryck. Vi fick bl.a. tillfdlle att képa
KRAV-odlade vaxter och orter.

Variation pé Linderddare p& Gastro

Under hela september satsade Helsingborgs stad p& Matresan och vi erbjods att delta. Vi passade pd att sl ett
slag for Linderddaren. Vi inbjod vara medlemmar och allmanheten till en utsokt tre ratters meny dar huvudréatt
bestod av variation pa Linderédare. Per Dalbergs Restaurang Gastro stod for vérdskap och ypperligt kék nér vi
presenterade vart Presidia Projekt.

Bo Dahlgren, bonde pa Fredriksdals Museer & Tradgardar, styrelsemedlem i Féreningen Lantsvinet samt
medlem i Slow Foods Presidiagrupp for bevarandet av Linderddssvinet berattade om grisen tillsammans med
Ronny Olsson, uppfédningsradgivare, delansvarig fér genbanken och initiativtagare till bevarandet av
Linderddssvinet.
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En Slow Matsafari pa Osterlen
Vi begav oss pa Matsafari till Osterlen och njot en hel dag av skanska matpérlor. Med hyrd Asplundsbuss begav
ett 40-tal slowfoodare sig ut pa detta &ventyr. Vi besokte féljande matparlor:

Gunnarshoégs Gard utanfor Hammenhoég med produktion av KRAV-odlad kallpressad rapsolja och
extra fin linfroolja med nyttiga omegor. Vi fick en guidad tur av Gunnar och sedan gavs det méjlighet
att kopa produkter i gardsbutiken. www.gunnarshog.se

Mellbybagaren uppe i idylliska Sédra Mellby bara fyra kilometer sdder om Kivik. Har tog
bagarmaéstare Ingvar Andersson emot oss och berattade om detta lilla 120 ariga bageri. Mor Dagny
bjod efter en rundvandring i bageriet pa smakprov av den stenugnsbakade Mellbykavringen, som fick
en strykande dtgang innan bussen dkte mot Kivik. www.mellbybagaren.se

Kivikas Frukt & Must i Kivik Asperod

I skuggan av Kiviks Musteri ligger denna pérla i dkta Slow Food-stil. Kivikds musteri ligger i samma
byggnad som Chokladkultur. Agaren Karl Wisén pratade om sitt beslut att ut pa landet och &gna sig at
appelodling. Vi gick en rundvandring och samlades i packhuset dar vi 8t en utsékt lax, som rokts hos
Kiviks Al & Lax och slackte térsten med farskpressad appelmust. Dérefter avrundade vi lunchen med
en tryffel frdn Chokladkultur.

Chokladkultur i Kivik Asperdd - Har kipte vi oss en pralin eller tvd och tittade ndrmare pa
chokladprodukdtion och butik. En parla for chokladentusiaster och ett foretag som erbjuder
chokladupplevelser dar alla sinnen ar med. Utdver chokladtillverkning ger Agneta Saedén féredrag,
chokladprovningar och workshops i konsten att tillverka choklad. www.chokladkultur.se

Kiviks Al & Lax

Lockade av den perfekt rokta laxen avslutade vi besdket i Kivik med ett stopp utanfor det lilla rokeriet
med de stora smakupplevelserna. Fiskar- och sjéfolket Johnsson har funnits pd Kivik sedan 1700
talet, fran bdrjan som fiskare och pd 1800 talet dven som skeppare. Dagens fiskare heter Ola
Johnsson med ett férflutet som kock. Nu fiskar han bl.a. Blanklax.Rékeriet ligger 300 meter fr@n
Buhres Fisk i Kiviks hamn. www.kiviksalochlax.se

Kopingsbergs Gard

En vingdrd i gryende dér vinbonden Carl-Otto Ottergren med erfarenhet av vinodling i
champagnedistriktet och med stor entusiasm satsar p& mousserade vin enligt champagnemetoden.
Odlingen bestdr i dagslaget av ca 3 500 vinrankor, som planterats pa en vindskyddad sodersluttning
med ett gynnsamt mikroklimat vid Hammars backar i det béljande Osterlenlandskapet. Vi avslutade
med att Carl-Otto sabrerade champagne och vi drack ett valsmakande cavas av hog kvalitet.
www.kopingsberg.se

Osterlenkryddor i Képingebro, som odlar bladkryddor, frékryddor och lavendel. Har avslutade vi var
matsafari pa Osterlen dar dgarinnan Eva Olsson med charm och gléd berattade om familjens arbete
och deras passion for bl.a. lavendel. I gardsbutiken gavs méjlighet att képa kryddblandningar, drtteer
och ljuvliga oljor.www.mjuktogott.se

Potatistur till Larsviken

Larsviken ar ett familjeagt jordbruksféretag i Stubbarp utanfér Viken, som drivs av sjatte generationen
jordbrukare. Har odlas potatis och grénsaker och pa gdrden finns en gardsbutik med egna och andra
narproducenters produkter. Larsviken har en unik potatissamling. N&r bonden utanfér B8rslov ville ge upp sin
unika potatissamling kopte Larsviken ca 300 sorter. D& hade de redan 60 egna potatissorter. Idag uppgar
antalet till 500! Inne i ett vaxthus kan en del av samlingen beskadas i alfabetisk ordning. Vi férdjupade vara
kunskaper i en av skaningens kéraste rotfrukter, som har m8nga namn: jorpéra, péra, knuda, pantoffel,
pantalla etc.

Cocktailparty pad restaurang Oz emellan, Kajpromenaden 2 i Norra Hamnen, Helsingborg

Vi avslutar dret med att kl& upp oss till cocktailparty och bege oss till baren pd restaurang Oz emellan. Har fick
vi en lektion i att blanda drinkar av var duktige styrelsemedlem och bartender Micke Engstrém. Vi kdpte
drinkbiljett och provade nya smaksensationer och gamla klassiker medan vi minglade och &t pinnmat.
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